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शोधार्थी का इरादा धनवार सरगुजा (छ.ग.) के क्षते्र में सदुूर पहाड़ ी और वन क्षते्रों में
रहने वाले आदिवासियों की सामाजिक-आर्थिक स्थितियों का अध्ययन करने का है। लोग
आर्थिक, सामाजिक और राजनीतिक रूप से बहुत गरीब हैं। वे आमने-सामने रह रहे हैं। वे
अपनी आजीविका के लिए ज्यादातर वन उपज और कृषि पर निर्भर हैं। लखेक वहाँ के
आदिवासियों के उत्थान और विकास के लिए सरकारी अधिकारियों का ध्यान आकर्षित करना
चाहता है। मनरगेा को छोड़कर सरकारी कार्यक्रम लगभग शून्य हैं। हालाँकि, यह कार्यक्रम भी
भ्रष्टाचार के चंगुल में है।

The researcher intends to study the socio-economic
conditions of tribals living in remote hilly and forest areas in Dhanwar
Surguja (Chhattisgarh) region. People are very poor economically,
socially and politically.They are living face to face. They mostly
depend on forest produce and agriculture for their livelihood. The
author wants to draw the attention of the government officials for the
upliftment and development of the tribals there. Government
programs are almost nil except MGNREGA. However, this program
too is in the grip of corruption.
मुख्य शब्द: फोकस्ड गु्रप डिस्कशन(FGD), क्षते्र की जनसांख्यिकीय रूपरखेा।
Keywords: Focused Group Discussion (FGD), demographic profile of the

region.
प्रस्तावना

2011 की जनगणना के अनुसार आदिवासी आबादी 8.66ः है जबकि 2001 की
जनगणना के अनुसार यह 8.2ः थी। 2001 की जनगणना के अनुसार अनुसचूित जनजाति
छत्तीसगढ़ की कुल जनसंख्या का 31.8 प्रतिशत थी और अब यह 32 हो गई है:. छत्तीसगढ़ में
आदिवासी आबादी ज्यादातर बस्तर, रायगढ़ , जशपरु, सरगुजा, कोरिया, बलरामपरु, कोरबा,
कांकेर, धमतरी, जांजगीर-चांपा, बिलासपरु, मुं गेली, कबीरधाम, महासमुं द जिलों में कें द्रित है।
अनुसचूित जनजातियाँ ज्यादातर पहाड़ियों और घने वन क्षते्र में रहती हैं, जहाँ आसानी से
पहँुचा नहीं जा सकता। वे ज्यादातर पिछड़ े, गरीब, अनपढ़ और कर्जदार हैं। इन लोगों की
अपनी संस्कृति, जीने का तरीका, आजीविका का स्रोत, धार्मिक मान्यताएं हैं, जो भारतीय
समदुायों के अन्य वर्गों से काफी अलग हैं। उनका अपना है पहचान। अन्य सामाजिक समहूों
की तरह, अध्ययन क्षते्र के आदिवासी परिवारों में मखु्य रूप स ेपरुुष ही घरों के मखुिया होत ेहैं।
उदे्दश्य
1. क्षते्र की स्थिति के अनुसार जानकारी एकत्र करना और उनका विश्लषेण करना।
2. आदिवासियों की सामाजिक-आर्थिक स्थितियों की जमीनी हकीकत का अध्ययन करना।
3. भावी कार्य योजना के लिए सझुाव देना और सिफारिश करना।
क्रियाविधि

सभी सर्वेक्षण किए गए तथ्यों और आंकड़ ों को ध्यान में रखते हुए, यह वर्तमान
अध्ययन निम्नलिखित उदे्दश्यों की रूपरखेा तयैार करता है।
परिकल्पना

इस लाइन पर किए गए सीमित अध्ययनों के आधार पर और ऊपर उल्लिखित
उदे्दश्यों को प्रमाणित करने के लिए निम्नलिखित परिकल्पनाओ ं को उनकी वधैता का परीक्षण
करने के लिए तयैार किया गया था।
1. सहभागी दृष्टिकोण लोगों के बीच और लक्षित क्षते्र में भौतिक, सामाजिक और आर्थिक

विकास के संदर्भ में विकास कार्यक्रम के प्रभाव में अंतर लाता है।

H-1



P: ISSN No. 2231-0045         RNI No. UPBIL/2012/55438        VOL.-10, ISSUE-2 November -2021

E: ISSN No. 2349-9435 Periodic Research
2. इस कार्यक्रम के माध्यम से उत्पन्न आय के वकैल्पिक स्रोत प्रवासन दर को कम करने में

मदद करते हैं। कार्यक्रम के कार्यान्वयन के माध्यम से लोगों की जीवन शैली में एक
महत्वपरू्ण अंतर है।

अनुसन्धान रेखा - चित्र अध्ययन क्षते्र में विशेष रूप से जनजातीय विकास कार्यक्रम के सन्दर्भ में की जाने वाली
गतिविधियाँ अभी भी अनुत्तरित कई प्रश्न छोड़ जाती हैं। इसी को ध्यान में रखते हुए और विषयों
में अधिक अंतर्दृ ष्टि प्राप्त करने के लिए, वर्तमान अध्ययन एक वर्णनात्मक डिजाइन पर
आधारित है।

सैम्पलिंग एक उदे्दश्यपरू्ण स्तरीकृत यादृच्छिक नमनूाकरण प्रक्रिया का पालन करते हुए नमनेू ब्रह्मांड का
प्रतिनिधित्व करने के लिए प्रत्यके 5 गांवों यानी धनवरकला, चंदोरा, चंपापरु, बड़ ा, गोबरा से
20 व्यक्तियों (प्रमखु) लिए गए थ।े उपरोक्त में कुल 235 घर हैं।
उल्लिखित गांवों और 235 एचएच में से 100 परिवारों को अध्ययन में लिया गया है। अध्ययन
के तहत 42.55ः परिवारों का नमनूा आता है।

प्राथमिक स्रोत व्यक्तिगत साक्षात्काररू लखेक ने प्रत्यके गाँव से 20 अलग-अलग मखुियाओ ं को लकेर
सर्वेक्षणकर्ताओ ं की मदद से 100 घरों का सर्वेक्षण किया है। उनकी पारिवारिक स्थिति, उनकी
आर्थिक संपत्ति और स्थिति, उनके शैक्षिक और सांस्कृतिक जीवन पटैर्न आदि के बारे में उनका
साक्षात्कार लिया गया।

फोकस्ड ग्रपु
डिस्कशन(FGD)

फोकस्ड गु्रप डिस्कशन (FGD) की मदद से समदुाय से डेटा का संग्रह किया गया था। इसका
उदे्दश्य एक साथ बठेै 15-20 लोगों से जानकारी एकत्र करना और गांवों की स्थिति के बारे में
अपनी राय साझा करना था।

अवलोकन उपरोक्त विधियों के माध्यम से डेटा एकत्र करते समय, अधिक अंतर्दृ ष्टि प्राप्त करने और
उपरोक्त डेटा को परूक करने के लिए गैर-प्रतिभागी अवलोकन पद्धति का उपयोग किया गया
था। साइट विज़ि ट के दौरान लोगों द्वारा स्वयं किए गए शारीरिक कार्यों को समझने में यह
अधिक सहायक था।

द्वितीय स्रोत माध्यमिक स्रोतों से डेटा विकासात्मक गतिविधियों की अवधारणा और संदर्भ पर एकत्र किया
गया था। प्रकाशित पसु्तकों और पत्रिकाओ,ं अप्रकाशित लखेों और दस्तावजेों से मदद ली
गई। जिला स्तर पर संबंधित सरकारी विभाग के अभिलखेों को भी उक्त उदे्दश्य के लिए
संदर्भित किया गया था।

अध्ययन की सीमा वर्तमान शोध की कुछ सीमाएँ हैं जिन्हें लखेक बझेिझक साझा कर सकता है
1. गांवों के मखु्य लोगों की अनुपलब्धता कभी-कभी डेटा संग्रह की प्रक्रिया को लंबा कर

देती थी। सर्वेयर को बार-बार एक ही गांव का चक्कर लगाना पड़ता है।
2. FGD के दौरान कुलीन सदस्यों का प्रभतु्व दूसरों को आगे आने और जानकारी प्रकट

करने की अनुमति नहीं दे रहा था। हालांकि, चर्चा को संरचित करके और ऐसे सदस्यों के
विचारों को आमंत्रित करके बहुत कम प्रोफ़ ाइल वाले लोगों की भागीदारी सनुिश्चित करने
के लिए ध्यान रखा गया था।

के्षत्र की जनसांख्यिकीय
रूपरखेा

ब्रह्मांड में धनवार क्षते्र के 05 गांवों के 235 घर शामिल हैं, जहां आदिवासी जंगलों और
पहाड़ियों की चोटी पर निवास कर रहे हैं। उनके घर बिखरे हुए हैं और ज्यादातर वे अपनी
आजीविका के लिए वन उपज पर निर्भर हैं। 05 गांवों की कुल जनसंख्या 1625 है, जिसमें से
831 (51.13ः) परुुष जनसंख्या और 794 (48.87ः) महिला सदस्य निवास करती हैं। कुल
ब्रह्मांड का लिंगानुपात 955 है, जो 2011 की जनगणना के अनुसार राष्ट्रीय लिंगानुपात यानी
940 स ेथोड़ ा अधिक है।
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उत्तरदाताओ ंका साक्षरता
स्तर

उत्तरदाताओ ं का साक्षरता स्तर बहुत कम पाया गया है। जसैा कि तालिका इंगित करती है कि
51ः प्रमखु उत्तरदाता निरक्षर हैं, जबकि उनमें से 24ः ने अपने प्राथमिक विद्यालय परूे कर लिए
हैं, इसके बाद 10ः उत्तरदाताओ ंने मध्य विद्यालय उत्तीर्ण किया है। केवल एक (1ः)
प्रतिवादी अपना स्नातक करने में सफल रहा है। इससे पता चलता है कि क्षते्र की साक्षरता दर
बहुत कम और दयनीय है।

परिवारों का आर्थिक-वर्गीकरण - परिवारों का आर्थिक-वर्गीकरण विभिन्न स्रोतों के माध्यम से
वार्षिक आय के आधार पर किया गया था, और परिणामस्वरूप 78ः गरीब पाए गए, इसके बाद
मध्यम श्रणेी के परिवार (18.0ः) और अच्छी तरह से संपन्न पाए गए। परिवार (4.0ः)। व्यवसाय
खाद्य संग्रहकर्ताओ ंऔर भमूिहीनों स ेलकेर कृषकों तक भिन्न होता है।
आर्थिक स्थिति के अनुसार उत्तरदाताओ ंका वितरण (भमूि जोत)

H-3



P: ISSN No. 2231-0045         RNI No. UPBIL/2012/55438        VOL.-10, ISSUE-2 November -2021

E: ISSN No. 2349-9435 Periodic Research
गरीब = भमूिहीन किसान और किसान 1 एकड़ से कम या उसके बराबर भमूि। मध्यम = 1.1
एकड़ से 4.9 एकड़ भमूि वाले किसान। धनाढ्य = 5 एकड़ और उससे अधिक भमूि वाले
किसान।

उत्तरदाताओ ंका आवास
पटैर्न

घरों की प्रकृति के अनुसार उत्तरदाताओ ंका वितरण

उपरोक्त तालिका से यह बहुत स्पष्ट है कि 88ः उत्तरदाताओ ं के पास रहने के लिए शुद्ध कच्चा
घर है, जबकि 10ः उत्तरदाताओ ं के पास अर्ध-कच्चा घर है, जबकि केवल 2ः उत्तरदाताओ ं के
पास पक्का घर है। चूं कि वे अधिकांश गांवों में रहते हैं, वे पहाड़ ी और वन क्षते्रों में स्थित हैं,
इसलिए लोग कच्चे घरों में रहने को मजबरू हैं। पक्का मकान बनाने में काफी दिक्कतें आती
हैं।

मनोरंजन और त्यौहार लोग मनोरंजन करते हैं और हरियाली, नया खानी, कर्म आदि जसैे त्योहार मनाते हैं। हालांकि,
सबसे महत्वपरू्ण दावतों में से एक सोंडो है, जिसमें यवुा षअ्खाड़ ाष,् एक नृत्य स्थान में एक
साथ आते हैं, और उस रात के भीतर, वे शादी करने और जीवन भर साथ रहने का फैसला
करते हैं। आजकल सबसे आम त्योहार जसैे दीपावली, होली आदि भी इन जनजातियों द्वारा
मनाए जात ेहैं।
उत्तरदाताओ ंका स्वास्थ्य प्रोफ़ ाइलर:
उत्तरदाताओ ंका उनकी बीमारी के प्रकार के अनुसार वितरण

स्वास्थ्य विभिन्न डॉक्टरों और स्थानों पर उपचार के अनुसार उत्तरदाताओ ं का वितरणएफजीडी के
माध्यम से व्यक्तिगत साक्षात्कार और लोगों के साथ बातचीत के दौरान, शोधकर्ता को पता
चला कि मलरेिया लोगों में एक आम स्वास्थ्य समस्या है। कम से कम 72ः उत्तरदाताओ ं ने
स्वीकार किया कि लोग मलरेिया के शिकार हैं, इसके बाद सर्दी खांसी और बखुार (17ः) हैं।
कुछ उत्तरदाताओ ं ने क्षते्र में पाए जाने वाले श्वसन समस्या (2ः), निमोनिया (6ः), और डायरिया
(3ः) का भी मलू्यांकन किया है।

H-4



P: ISSN No. 2231-0045         RNI No. UPBIL/2012/55438        VOL.-10, ISSUE-2 November -2021

E: ISSN No. 2349-9435 Periodic Research

यह ध्यान देने योग्य तथ्य है कि इस क्षते्र में, एक मिशन है, जिसे धनवार मिशन के नाम से
जाना जाता है, जिसका अपना क्लिनिक है, जिसे ननों द्वारा चलाया जाता है। यह क्लिनिक
लोगों के स्वास्थ्य के क्षते्र में अद्भुत काम कर रहा है। अधिकांश उत्तरदाताओ ं (63ः) ने स्वीकार
किया है कि लोग अपने इलाज के लिए मिशन क्लिनिक जाते हैं। कुछ 28ः उत्तरदाताओ ं ने
स्वीकार किया है कि वे इलाज के लिए झोलाछाप डॉक्टरों के पास जाते हैं, जबकि 7ः
उत्तरदाता निजी डॉक्टरों के पास जाते हैं और 2ः उत्तरदाता बलरामपरु या अंबिकापरु के
सरकारी अस्पतालों में जाते हैं। संक्षपे में, लोग अपने स्वास्थ्य के प्रति जागरूक हो गए हैं और
मिशन क्लीनिक की सवेाएं ले रहे हैं। धीर-ेधीरे उम्मीद की जा रही है कि ये सभी अपनी
जरूरतों के लिए मिशन में आएंगे।

ग्राम स्तरीय सुविधाएं
सेवाएं

एफजीडी के निष्कर्षों के अनुसार, औसतन 1-2 स्थानीय बाजार हैं जो ग्रामीणों के लिए सलुभ
हैं, आमतौर पर नमनूा गांवों स े10 किलोमीटर की सीमा के भीतर।
आंगनवाड़ ी, प्राथमिक विद्यालय, सार्वजनिक वितरण प्रणाली सबसे अधिक एक्ससे की जाने
वाली सवेाएं (80ः गांवों और उसस ेअधिक) हैं।

संपर्क  और परिवहन परिवहन के माध्यम से संपर्क बहुत खराब है। 05 नमनूा गाँवों में से लगभग चार गाँवों में कच्छ
सड़क है, जिसके बीच में नालियाँ (छोटी धाराएँ) हैं। इसलिए, बरसात के मौसम में, वे मखु्य
बाजारों और बड़ े शहरों स ेकट जात ेहैं।

पेयजल अध्ययन गांवों ने 22 खलुे खोदे गए कुओ ं की सचूना दी, जिनमें से 45ः चालू थ।े हैंडपंप पानी
का अगला लोकप्रिय स्रोत प्रतीत होता है, इसके बाद धारा के पानी और ट्यबूवले हैं,
परिचालन स्थिति से पता चलता है कि 95ः ट्यबूवले और 50ः हैंड पंप काम कर रहे हैं। खलुे
खोदे गए कुओ ं का प्रतिशत सबसे अधिक था, क्योंकि वे समदुाय के निजी स्वामित्व में थ।े
सभी अध्ययन गांवों में तालाब हैं और वे सभी कार्य कर रहे हैं। तालाबों का उपयोग ज्यादातर
नहाने और मवशेियों के पीने और नहाने के लिए किया जाता है।
गर्मी के मौसम में गरीब परिवारों को, जिनके पास अपने नलकूप और कुएं नहीं हैं, पीने के लिए
झरना ष्नालाष ्और नदियों पर निर्भर रहना पड़ता है।
गैर इमारती लकड़ ी वनोपज (NTFP)- कुल 90ः गरीब परिवार NTFP संग्रह में शामिल थ।े
एकत्र किए जा रहे प्रमखु एनटीएफपी में तेंदू पत्त,े महुआ प्रवाह और माहुल पत्ता, महुआ बीज,
तेंदू फल, चिरौंजी, हर्रा, भड़े ा, आंवला, गोंद, शहद, इमली, चालरूट और साल शामिल थ।े
तेंदूपत्ता के मामले में, केवल 7ः शहर के बाजारों में जाते हैं जबकि ९३ः स्थानीय ग्रामीण बाजारों
में बचे ेजात ेहैं।

प्रवासन लगभग 9ः परिवार अंबिकापरु, बलरामपरु, सरूजपरु, आदि जसैे शहरों में चले गए। आमतौर
पर, गरीब लोग अपने उपभोग के लिए वन उपज रखना पसंद करते हैं और इसलिए शायद ही
कभी लोग अपनी आजीविका के लिए अन्य स्थानों पर प्रवास करते हैं। आदिवासी अपने
समदुाय को छोड़ना नहीं चाहते हैं। वे अपने ही क्षते्र में जल, जंगल और जमीन से एकजटु
रहना पसंद करत ेहैं।
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निष्कर्ष अध्ययन में सरगुजा जिले के आदिवासी समदुाय की सामाजिक-आर्थिक स्थिति जसैे उनकी

संस्कृति, सामाजिक संस्थानों, साक्षरता दर, आजीविका के स्रोत आदि से सीधे जड़ु े कई मदु्दों
को शामिल किया गया है। वर्तमान अध्ययन से पता चला है कि अधिकतम आदिवासी आबादी
अभी भी निरक्षर थी। और गरीब। यह पाया गया कि सभी गांवों में भोजन की आदतें लगभग
समान थीं। अधिकांश ग्रामीण खराब स्थिति में रह रहे थे क्योंकि उनमें से अधिकांश एक छोटे
और कच्चे घर में रहते थ।े कमाई के स्रोत अभी भी सीमित थे और वे जंगल और कृषि पर बहुत
अधिक निर्भर थ,े जिनमें ज्यादातर छोटी भमूि जोत, श्रम कार्य और प्रवास था।
आदिवासी समदुाय अभी भी अपने घरलेू उदे्दश्य और सामाजिक देनदारियों के लिए साहूकारों
पर निर्भर है। संपत्ति का निर्माण बहुत सीमित था और क्षते्र की 2ः से कम आबादी तक ही
सीमित था, बनुियादी ढांचागत सवुिधाएं संतोषजनक नहीं थीं। बारिश के मौसम में रहने की
स्थिति और अधिक गंभीर हो जाती थी जब परिवहन की कनेक्टिविटी बहुत खराब थी। पीने के
पानी का स्रोत मखु्य रूप से हैंडपंप और खोदे गए कुएं थे लकेिन गर्मी के मौसम में ग्रामीणों को
पीने के पानी के संकट का सामना करना पड़ता था।
साक्षरता, स्वास्थ्य सवुिधाओ,ं संस्थानों और संपत्ति विकास में सधुार की जरूरत है। इस प्रकार,
अध्ययन से पता चला है कि कई विकास कार्यक्रमों के बावजदू, आदिवासियों के आर्थिक
मानक अभी भी बहुत कम हैं और इसलिए, प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से प्रभावित करने वाले
सभी हितधारकों के संयकु्त प्रयासों और बहेतर समन्वय की आवश्यकता है। आदिवासी
समदुाय का विकास
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